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ば」と話されていました。

鼓の音・笛の音・迫力ある声と力強く動くねぷたに皆さ

を合わせた後は直ぐにバスに戻りました。

　8月10日（木）施設利用者様と一緒に墓参りに参加し
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グループホーム　太陽の家

ん大満足で、「ヤーヤドー」の声掛けに返したり、拍手を

　帰りのバスでは「又、来年も手を合わせに行かなけれ

ました。墓前に線香を手向け、真剣に手を合わせていま

した。

　例年はお供え物を頂いていましたが、猛暑日であり手

し楽しいひと時を過ごしました。

墓　参　りおやつ作り

おやつ作り
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秋分の日

　8月１日（火）緑青園で作ったねぷたのお披露目を行

いました。ねぷた運行には参加出来ませんでしたが、太

御家族の皆様へ

太　陽　の　家　だ　よ　り

9月　行　事　予　定

おやつ作り

利用者様に協力して頂き、
一口ドーナッツを作りまし
た。甘く仕上げたので皆さ
ん美味しく食べました。

行事の様子等ホームページに載せておりますので

是非御覧ください

URL http：//ryokufu.or.jp

✿ 8月の一品 ✿                 一口ドーナッツ

検索緑青園

ねぷたお披露目

今年は全国的に猛暑日で例年に無い暑さが

続いています。暑い夏を乗り切った今の時期は

疲れが出やすいものです。疲労回復にはバラン

スの良い食事・良質な睡眠・生活リズムを整える

ことが大事です。意識して休息時間を作り健康

を維持しましょう。     

又、コロナウイルスも減少せず、油断できない

状態です。感染症対策もしっかり行いましょう。


