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御家族の皆様へ

太　陽　の　家　だ　よ　り

11月　行　事　予　定

おやつ作り

勤労感謝の日　おやつ作り

　畑で収穫した枝豆を皆さんに一つずつ取って頂きまし

た。硬くてなかなか取れずに少し時間が掛かりましたが、おやつ作り

立冬

おやつ作り

平川市文化祭作品展示

竹館小学校訪問　万年青大学

おやつ作り

文化の日

　９月29日（金）お月見を行いました。

　天気が良く、中秋の名月が見えてくると、「きれいに見

れて良かったね、ちゃんと拝んでおかねば」と手を合わ

と皆さん笑顔で食べていました。

お月見オンブズマン来園

令　和　5年　10月　発　行

グループホーム　太陽の家

して皆さんで美味しく頂きました。「採れたては美味しい」

んでいました。あんこのたっぷり入ったお団子を食べ
「満腹だ」と笑顔見られていました。

全部の実を取ることが出来ました。少し柔らかめに塩ゆで

せていました。拝み終わった人から順番にお団子を楽し

　8月10日（木）施設利用者様と一緒に墓参りに参加し

小雪

利用者様から要望が多
かった水ようかんをつくり
ました。少し甘めに仕上が
り、利用者様に好評でした。

行事の様子等ホームページに載せておりますので

是非御覧ください

URL http：//ryokufu.or.jp

✿ 10月の一品 水ようかん

検索緑青園

収穫したよ

八甲田山や岩木山の紅葉が里にも降り、鮮や
かな彩りが秋の深まりを感じさせる季節となりま
した。
空気の乾燥により飛沫が飛びやすく、インフル
エンザやノロウイルス等の感染症も流行期とな
ります。手洗い・うがい等の感染防止への意識
付けが大切です。
朝晩の冷え込みも厳しくなりますので、御家族

の皆様も体調に十分注意してお過ごし下さい。


