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嶽方面ドライブ

今月のほりこしの一品

【 ホタテの照り焼き丼 】

御家族の皆様へ

秋の訪れと共に、涼しい風が心地よい季節となり

ました。紅葉や実り豊かなこの時期、心身のリフレッ

シュを兼ねて、散歩や秋の味覚を楽しんではいかが

でしょうか。季節の移り変わりを楽しみ、前向きな気

持ちを持って過ごして行きましょう。

今後も御家族様との絆を大切に、利用者様の安

心安全な生活を支える為に一丸となって取り組んで

まいります。

ほりこしデイサービスセンター

URL https：//ryokufu.or.jp/

行事の様子等ホームページに載せておりますので

是非御覧ください。

緑青園 検索

★ 緑青園夏フェス ★

グループホーム太陽の里

９月４日（水）嶽キミ購入の為、嶽方面へドライブへ出掛けま
した。
天候も良く利用者９名全員が太陽の里出発。アップルロード
を通り、車窓から見えるりんご畑や雄大な岩木山に歓声を上
げていました。嶽キミ直売所で朝採れの嶽キミを購入。
ANEKKO(野市里）に立ち寄り、ソフトクリームを食べ休憩し
無事帰園しました。
購入した嶽キミは、皆で皮を剥き、茹でキミを３時のおやつに
美味しく頂きました。

照りっと焼けたホタテが食欲をそそり、夏
バテ解消にもなった一品です。
味も最高で、ホタテを残した方が１人もお
りませんでした！

８月２０日、緑青園夏フェスが開催され、５年ぶりに花火が打
ち上げられました。
８名の利用者様が参加され、目の前で繰り広げられる音と
光の競演に大興奮 ！ 「降ってきそう !」「すごい、すごい ！」と
歓声を上げながら花火に手を振り、感動のひと時を過ごすこ
とができました。
ご家族様の送迎へのご協力に感謝申し上げます。


