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　まだまだ元気な赤平様、これからも長生きして下

御家族の皆様へ

太　陽　の　家　だ　よ　り

1月　行　事　予　定
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成人の日

小寒

元旦

でした。長寿を祝う会では赤平様が壇上に上がり
90歳ということで卒寿のお祝いをされ、名前を呼
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グループホーム　太陽の家

大寒

さい。

ばれて手を挙げていました。後で感想を聞くと「恥

　12月1日（日）緑青園フェスティバルに参加しま
した。さまざまな催しがあり皆さん楽しまれた様子

ずかしかったよ」と話される。

来年の干支であるうさぎ型
に団子を作りました。ちょっと
不格好ですが、利用者様に
はかわいいと好評でした。

行事の様子等ホームページに載せておりますので

是非御覧ください

URL https：//ryokufu.or.jp/

✿ 12月の一品 うさぎ型団子

検索緑青園

七夕祭り

新年あけましておめでとうございます。
旧年中は格別のご厚情を賜り厚く御礼申
し上げます。
まだまだ感染症が心配な時期ですが、脱
水症にも注意が必要です。冬に脱水症に
かかる場合は、実は夏と変わりがありませ
ん。電気毛布やこたつの使用、衣類の重
ね着等により体温が上昇し汗をかく為で
す。御家族様におかれましても、お身体に
気をつけてお過ごし下さい。
本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。

11月21日（木）太陽の家の利用者様が作成
した作品を展示している平川文化センターに見
学に行きました。自ら作った作品を見つけると
「あっ、これ私が作ったものだよ」・「これ作るの
難しかったよ」と感想を言い合っていました。他
施設の作品も見て回り「上手なもんだね」と感
心していました。最後に作品の前で記念撮影
をしました。

緑青園フェスティバル

作 品 見 学


